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Meldeschluss fiir DBSV — Seminar fiir Frauen am 22.Mai 2012

Wir bedanken uns fiir das gezeigte groBe Interesse am 1. DBSV - Seminar fiir Frauen mit dem Thema ,Fit fir Fihrung®.
Noch sind einige Platze frei. Aus organisatorischen Griinden bitten wir um verbindliche Meldung bis zum 22.Mai 2012.
Fir Rickfragen zum Seminar steht unsere Vizeprasidentin Gabriele Wrede unter gabrielewrede@t-online.de gerne zur
Verfiigung. Im ausgewiesenen Seminarpreis von 160,00 Euro sind die Ubernachtungen und Verpflegung enthalten !

DBSV — Prasidium traf sich in Hamburg

Zu seiner letzten turnusmaBigen Sitzung vor dem Verbandstag in Essen traf sich das Prasidium des DBSV in Hamburg.
Neben der Abarbeitung der wieder sehr umfangreichen Tagesordnung (u.a. Vorbereitung des Verbandstags in Essen,
Mitgliederentwicklung, finanzieller Stand des DBSV nach 1/3 des Geschaftsjahrs, Terminplanung, DOSB, Seminare, DBM,
EFCS-Generalversammlung) konnten auch Gesprache mit dem (neuen) Hamburger Prdsidenten Bernd Meyer, dem
Vizeprasidenten Erwin Rixen und Vorgdnger und Euro - Orgachef Ingo Aurin gefiihrt werden.

2. Betriebssportforum der Europadischen Betriebssport- und Gesundheitsakademie (EGBA

Burnout als Folge von zu viel Stress am Arbeitsplatz und Alkoholsucht war das zentrale Thema des 2.Betriebs-
sportforums in Neunkirchen. Paul Georg, Prasident der EGBA und des saarlandischen Betriebssportverbands, konnte
dazu 60 Vertreter aus 37 Unternehmen und Organisationen, den Suchtbeauftragten der saarlandischen Landes-
regierung, Markus Zimmermann, sowie weitere Vertreter aus Politik und Behdrde begriiBen. 5 Stunden gab es u.a. Refe-
rate zu den Themen der stressbedingten psychischen Stérungen am Arbeitsplatz (Arbeitspsychologe Dr. Leidig) sowie
zum Fragenkomplex, wie man durch Uberforderung auftretendem Burnout im Betrieb begegnen kann
(Gesundheitsexperte Bernhard Burger, der auch aufzeigte, worauf man beim Aufbau eines betrieblichen
Gesundheitsmanagements zu achten hat). Eine von Moderatorin Isabelle Weyand kompetent geleitete Podiums-
diskussion schloss sich an, wobei sich die Teilnehmer einig waren, dass Werksleitungen und Fiihrungskréfte diesen
Erkrankungen besondere Aufmerksamkeit widmen sollten. Die Betriebssportforen im Saarland werden fortgesetzt.

Deutsche Betriebssport Meisterschaft im Basketball fallt 2012 aus

Mit groBem Bedauern musste der Werner Wustrack die DBM im Basketball in Hagen absagen, da sich nur 3 Teams
angemeldet hatten. Es ist immer wieder erstaunlich zu beobachten, dass die Meldezahlen z.B. im Golf, Bowling und
Tischtennis sehr hoch sind, in anderen Sportarten aber leider ab und an Absagen mangels Beteiligung vorgenommen
werden miissen. Wir freuen uns, dass im laufenden Jahr dennoch mindestens 15 DBM stattfinden werden.

50 Jahre Bezirk Offenbach — Mitglied im BSV Hessen e.V.

Der Bezirk Offenbach im BSV Hessen feierte am 5.Mai sein 50jahriges Bestehen. Wir gratulieren auch von dieser Stelle
noch einmal herzlich. Der 1962 gegriindete Bezirk wurde von Anfang an gepragt vom groBen, nimmermiiden Einsatz
des Vorsitzenden Giinter Schmidt und seiner Frau Elisabeth, die den Betriebssport in Offenbach entwickelt und gestaltet
und ihm weit ber die Bezirksgrenzen hinaus zu Ansehen und allgemeiner Wertschatzung verholfen haben. Dass neben
allen Feierlichkeiten auch der Sport nicht zu kurz kommt, sieht man u.a. daran, dass im Zusammenhang mit dem
Jubildum im September die 14. DBM im Bowling von den Offenbachern ausgerichtet wird. Die tolle Meldezahl belohnt
diesen Einsatz, sorgt aber auch bei den Bowlingverantwortlichen Sylvia und Werner Briickner fiir manche Sorgenfalte.
Ohne die Offenbacher wire der Betriebssport im Rhein Main Gebiet heute nicht das, was erist / U.T.

DBSV — Ticker aktuell: Verbandstag des DBSV am 2.6.2012 in Essen — EFCS-Generalversammlung am 9.6.2012 in
Jurmala/Lettland u.a. mit der ECSG - Entscheidung Athen, Gent oder Salzburg — Vorbereitung der ECSG 2013 in Prag -
Berichte (ber diese und weitere Themen folgen in einem der nachsten DBSV — Telegramme.
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